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Reconoce la ciencia como actividad
creativa, social y colectiva que involucra el
planteamiento de preguntas y la busqueda
de explicaciones sobre fenomenos naturales
de suentorno, através de la experimentacion
y el analisis.
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*'sabes

Lee atentamente y responde lo que se indica.

a) ¢Por qué es importante que la ciencia base sus investigaciones en el método cie

b) ¢En qué ciencias no aplica la experimentacion?

c) Sefnala una cientifica mexican

d) Una cancha Jtbol icano mide 100 yardas ¢a cuantos metros equivale?

derivada de la biologia, una de la fisica y otra de la quimica. Senala sus

objetos de estudio.
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Concepto de ciencia

Seguramente alguna vez te has hecho preguntas como: silos barcos estan hechos
de metal ¢por qué flotan? o ¢como le hace un submarino, ya sumergido, para
salir a la superficie? A las que habra una gama de explicaciones, dependiendo
a quién le preguntes. De todas las respuestas posibles solo hay una verdadera,
pero ¢cual es?

Observa

el video

Introduccion al
conocimiento cientifico
¢Qué es la ciencia?

La ciencia te permite conocer las respuestas correctas a muchas de las
interrogantes quetengasy enelloradica suimportancia. Lapalabracienciaproviene
del latin cientia, que se traduce como “conocimiento" y ha de entenderse no solo
como un conjunto acumulado de datos, sino un proceso dinamico y sistematico
de indagacion. Se define como el sistema de conocimientos estructurados que
estudia, investiga@ interpreta los fenomenos naturales, sociales y artificiales.

Es un procesoque consiste en una serie de pasos interrelacionados y secuenciales
que le permiten lograr su objetivo. Para que un conocimiento sea considerado
"cientifico” y no solo una opinién o una creencia, debe cumplir con ciertas
caracteristicas:

o Sistematico. Sigue un orden y etapas establecidas.

e Metddico. Utiliza procedimientos definidos para llegar a la verdad.

e Objetivo. Describe los hechos tal como son, independientemente de los
deseos del investigador.

o Verificable. Los resultados pueden ser comprobados por otros cientificos.

o Falible. Reconoce que el conocimiento no es absoluto y puede cambiar con
nuevos descubrimientos.

Entender la ciencia no significa que tengas que ser un genio, significa desarrollar
un pensamiento critico. Al entender estas caracteristicas, dejas de creer en
noticias falsas o remedios milagrosos sin evidencia, porque te lleva a cuestionar:
¢donde esta la evidencia? ;Es verificable?

13
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Relatos sobre la historia de los descubrimientos
cientificos y la ciencia en México

En las ultimas décadas, la ciencia ha dejado de avanzar de forma lineal para
entrar en una fase de crecimiento exponencial. Lo que antes.tomaba milenios
de observacién, hoy se resuelve en afos o meses, transformando radicalmente
nuestra calidad de vida y la comprensidon de nuestra propia existencia.

Observa

el video 2

Sabias
que...

México es cuna
de inventos que

han revoluciona- Historias de aportes

do la cienciay la . e ;e

vida cotidiana je' cientificos en México
mundo.

_W___Historias que
EE) inspiran Y

Dra. Eva Ramoén Gallegos Figura 1.1

Dra. Eva Ramén Gallegos.
Es una cientifica 'mexicana, profesora ]
e investigadora en la Escuela Nacional
de Ciencias Bioldgicas del Instituto
Politécnico Nacional, su campo de
especialidad es'las ciencias biomédicas
y hano-biotecnologia. Su linea principal
de investigacion es la busqueda de
tratamientos no invasivos para la
erradicacion del cancer cérvico uterino
y sus lesiones premalignas producidas,
por el virus del papiloma humano (VPH),
utilizando terapias fotodinamicas.

Fuente: Wikipedia, 2026, Eva Ramdn
Gallegos, https://es.wikipedia.org/
wiki/Eva_Ram%C3%B3n_Gallegos
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Analiza, ( )

reflexiona LPAT%
y dialoga (URIOSO

Mucha de la me-

En tu cuaderno de actividades realiza lo que acontinuacion se te solicita. dicina moderna
comenzé como
Redacta un reporte de investigacion sobre los descubrimientos y/o aportes puro empirismo.

a la ciencia que han realizado las cientificas mexicanas. Discute con tus Por siglos, la
gente masticaba

companeros d_e grupo qual de eljos es el descubrimiento mas importante y corteza de sauce
bajo qué criterio lo consideras asi. para el dolor
porque "sabian
que funcionaba".
Siglos después,
la ciencia analizo

A H i Ho e esa experiencia
El método cientifico y el conocimiento empirico y v descubio el

tradicional, como formas de comprension de la naturaleza 4cido salicilico

—

Conocimiento empirico

El conocimiento empirico es, en esencia, o que aprendemos a través de la
"escuela de la vida". Es aquel que se adquiere mediante la experiencia directa, la
repeticion y la percepcion sensorial (lo que vemos, oimos, tocamos o sentimos),
sin necesidad de pasar por un estudio académico o un laboratorio.

Es la base de nuestra supervivencia cotidiana: no necesitas un titulo en fisica
para saber que, si sueltas una piedra, esta caera al suelo. Las caracteristicas
principales de este tipo de conocimiento son:

e Basado en la experiencia. Se obtiene por el contacto directo con el mundo.

e Subjetivo. Depende de la interpretacion de.cada persona y sus sentidos.

e Asistematico..No sigue un orden o un plan estricto; se va acumulando de
forma desordenada a lodargo del tiempo.

e Particular. Lo que funciona en una situacion especifica puede no ser una
ley universal.

e Practico. Su finalidad suele serresolver problemas inmediatos.

Conocimiento tradicional

Es el saber acumulado por comunidades a lo largo del tiempo. Este conocimiento
mezcla lo empirico con la cultura, la espiritualidad y el entorno local. Se transmite
de generacion en generacion por via oral.

Como ejemplo de este tipo de conocimientos podemos considerar al uso de
plantas especificas para curar dolencias, o las técnicas de siembra segun las
fases lunares en ciertas culturas.
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el grupo.

Aprende

haciendo

En tu cuaderno de actividades realiza lo que acontinuacion se te solicita.

Da tres ejemplos de conocimiento empirico y tres de conocimiento tradicional. Compartelos con

En ciencia,
"fallar" en una
hipotesis es tan
util como acertar,
porque te dice
exactamente por
dénde no es el
camino.

Método cientifico

Para lograr sus objetivos, la ciencia tiene una herramienta denominada método
cientifico, que consiste en un proceso sistematico, I6gico y riguroso-utilizado para
investigar fenomenos, adquirir nuevos conocimientos o corregir conocimientos
previos.

Este método inicia con Galileo Galilei. El utilizé‘experimentos.para explorar sus
ideas especificas. Con él se introdujo el concepto de experimentacion a través de
multiples simulaciones de los fendmenos en ambientes controlados.

Posteriormente, Francis Bacon resalta elrazonamiento inductivo y la observacion,
cuyo propdsito era redactar una inmensa historia natural, que pudiera abrir el
camino a un meétodo deductivo. Bacon infiere que, para que la experimentacion
tenga una aplicaciénpractica, es importante investigar construyendo la hipdtesis.

Mas adelante, fue René Descartes quien se intereso en la busqueda de la verdad.
Las diversas filosofias, contradiciéndose unas a otras, mostraban no haber
llegado a su objetivo. Estas observaciones realizadas por René Descartes, sirven
como base para la formulacion de teorias.

Por ultimo, Isaac Newton aplico un enfoque que combinaba la induccién (observar
hechos parahallar patrones) y la deduccion (aplicar esos patrones para predecir
fenomenos). A diferencia de otros pensadores de su época, Newton no partia
de suposiciones abstractas, sino de la experimentacion rigurosa. Mediante
este proceso, logré transformar observaciones empiricas en leyes universales
matematicas; como la de la gravitacion.

Pasos del método cientifico experimental

En las ciencias experimentales formadas como la quimica, la fisica y la biologia se
utiliza el método cientifico experimental para demostrar la validez de las leyes que
rigen a los fendmenos de la naturaleza, a diferencia de la légica y las matematicas
no requieren de la experimentacion para demostrar sus enunciados.

Las ciencias experimentales siguen los pasos del método cientifico. A
continuacion, se describe como se aplica cada uno:

1. Identificacion del fenomeno que se estudiara.

2. Observacion. Describe lo que ocurre con el fendmeno, comportamiento o
caracteristicas o cambios que se generen.

3. Planteamiento del problema. Son cuestionamientos o preguntas relacionan
variables de lo que se va a investigar del fenomeno.
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Hipotesis. Se enuncian posibles resultados que se buscan comprobar.

Investigacién bibliografica. Revisa material bibliografico para conocer si el

fendmeno ya fue estudiado por otros investigadores y cuales fueron las

conclusiones.

6. Experimentacion. Reproduce el fendmeno en ambientes controlados de las
variables que puedan influir en el fendmeno.

7. Interpretacion de datos. Analizar los resultados obtenidos de Ia
experimentacion.

8. Comprobacion. Demuestra si los enunciados hipotéticos son verdaderos.

9. Teoria. Al comprobar que las hipétesis son verdades de un fendmeno, se
convierte en teoria.

10. Ley. Cuando varios investigadores demuestran que el proceso de un

fendmeno se rige por pasos o reglas determinadas, se convierte en una ley.

oA

Gt Aprende

haciendo

En tu cuaderno de actividades realiza lo que se te solicita.
El fendmeno: El ‘jet lag” digital

Hoy en dia, la mayoria de los jovenes experimentan dificultades para conciliar el suefo o se sienten
agotados durante la primera hora de clase. Este fendmeno se puede atribuir a la exposicion
prolongada a la luz azul de los teléfonos celulares antes de dormir.

Realiza las siguientes actividades:

1. Describe en qué consistiria cada paso del metodo cientifico si decides investigar el fenomeno
descrito.

2. Sugerencia pararealizar el experimento: puedes considerar un grupo de control que mantenga
su rutina actual.
Los que se sujeten al experimento pueden medir el tiempo de uso antes de dormirse. Grupo A.
Algunos pueden modificar sus habitos de uso del celular y hacer pequenas lecturas antes de
quedar:dormidos. Grupo B.

3. Losestudiantes pueden registrar sus datos en una tabla comparativa y graficar los resultados.

Tiempo en dormir Energia al despertar (valores
Dia Actividad pre-sueno 1al 5) 1 muy poca, 2 poca, 3
(h) normal, 4 suficiente 5 mucha

—_—

N O g b~ W N
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4.

¢Con qué dificultades te encontraste al realizar el experimento?

Figura 1.2
Exposicion a luz azul del celular.

Medicién: < concepto de medicion, magnitudes y\

unidad de medida y su aplicacién en las ciencias
naturales )

La ciencia no‘se basa solo en observaciones cualitativas (como decir que algo
esta "caliente" o es "pesado"), sino en datos cuantitativos precisos. Para entender
el universo, desde las particulas subatomicas hasta las galaxias, necesitamos
medir.

Observa

el video 3

El cédigo del universo: el
arte de medir ;Qué miden los
hombres de ciencia?
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El concepto de medicion

Desde la antigliedad, el ser humano ha sentido la necesidad de medir, es decir, de
comparar un objeto con un patrén de referencia para conocer su magnitud. Sin
embargo, el gran problema no era la accion de medir, sino encontrar un patron
universal.

En sus inicios, las unidades de medida eran rudimentarias y variaban segun la
region:

o Longitud: Se utilizaban partes del cuerpo o herramientas, como el codo, la
vara, el pie o el jeme (la distancia entre el pulgar e indice extendidos).

e Masa: Se empleaban unidades como cuarterones, arrobas, quintales y cargas.

o Tiempo: Se media a través de ciclos naturales como lunas, soles y lustros
(periodos de cinco anos).

Esta diversidad no era solo una cuestion practica, sino<también politica.
Historicamente, las naciones mas poderosas establecian sus propios sistemas
de medida para reafirmar su autonomia y poderio. La consecuencia fue que
el comercio y el intercambio de conocimiento se volvieron muy dificiles. Al no
hablar el mismo "lenguaje de las medidas”, las transacciones entre pueblos eran
confusas y lentas, lo que generd un gran obstaculo para el desarrollo economico
y cientifico global.

El resultado de toda medicion debe incluir siempre dos datos:

e Un numero, que indica cuantas veces cabe la unidad en lo que estamos
midiendo.
o Una unidad, que da contexto y significadoal numera.

Por ejemplo, afirmar que una mesa mide "1.5 metros" no tiene sentido cientifico.
En cambio, decir que mide "1.5 metros" le otorga valor real a la informacion.

Magnitudes fundamentales y unidades de medida

La historia de la medicion representa, en esencia, la historia del comercio y la
ciencia intentando ponerse de acuerdo. A lo largo de los afios, hemos transitado
de la desorganizacion en las medidas locales a la exactitud global correspondiente
al sistema internacional.

Figura1.3
La medicién del pie de un recién nacido sirve
como indicador rapido de salud y madurez

gestacional.

o El primer intento: el Imperio romano (siglo Il a. C.- IV
d.C.) fue el primer pueblo en establecer su sistema
de unidades como una forma de mostrar su extenso
dominio.
¢ Peso: lalibra.
¢ Longitud: el pie (indicado por una barra de bronce).

Con el colapso del imperio y el inicio de la Edad Media,
este orden se desvanecio, regresando a una "confusion de
unidades" en la que cada zona media a su antojo.

o El surgimiento del sistema métrico decimal (1795).
Luego de la Revolucion francesa, la convenciéon mundial
de ciencia en Francia propuso un sistema basado en

)

—

1OR
SO
Hliioso

El hecho de que
los pueblos tu-
vieran diferentes
“lenguajes de las
medidas” origino
una confusién
general, que
siglos mas tarde,
impulso la crea-
cion del Sistema
Internacional

de Unidades,
buscando
homogenizar

las unidades de
medida y de esta
forma un "metro"
o un “kilogramo”
fuera lo mismo
en cualquier lu-
gar del mundo.
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principios naturales, en lugar de opciones politicas. Asi fue como se creé el

Medir sistema métrico decimal, cuyas unidades fundamentales incluian:
Proceso que
consiste en .
comparar una ¢ Metro (longitud).
magnitud fisica ¢ Kilogramo (masa).

con un patron
preestablecido que
llamamos unidad . . . . . i
de medida. « Labusquedadelaexactitudfisica (1881-1935). La cienciacomenzd ademandar
medidas mas diminutas y exactas para los campos de la electricidad y el

magnetismo:

¢ Litro (volumen).

0 Sistema CGS (1881): Presentado por Karl Gauss en Paris. Las letras
representan centimetro, gramo y segundo.

0 Sistema MKS (1935): Introducido por el ingeniero Giovanni Giorgi en
Bruselas. Este sistema se centrd en el uso del metro, kilogramo y segundo,
lo que lo hacia mas funcional para las aplicaciones en ingenieria.

e La era contemporanea: El Sistema Internacional (SI). En 1960, durante una
conferencia cientifica en Ginebra, Suiza, se perfecciono el MKS dando origen
al Sistema Internacional de Unidades (SI),-que es el estandar que se emplea
actualmente en México y la mayoria de los paises del mundo. Este sistema se
fundamenta en siete magnitudes esenciales:

Tabla 1.1 Magnitudes fundamentales del Sistema Internacional.
No. Magnitud Unidad Simbolo

1 Longitud metro m

2 Masa kilogramo kg

3 Tiempo segundo s

4 Temperatura kelvin

5 Intensidad de corriente eléctrica ampere A

6 Intensidad luminosa candela cd

7 Cantidad de sustancia mol mol

¢Por qué es significativo para nosotros?

La adopcion del sistema internacional de unidades (SI) no fue meramente una
eleccion técnica, sino una respuesta a un dilema histérico. Al emplear las mismas
unidades que otras naciones, México simplifica el comercio, la investigacion
cientifica y la innovacion tecnoldgica. Gracias a esta unificacion, ya no es
necesario "traducir" o transformar unidades constantemente para comprender
los avances de otros.

Existen otros sistemas de unidades como el Sistema Inglés, que es un ejemplo
perfecto de cdmo el conocimiento tradicional y empirico se convirtié en norma.
Sus unidades no nacieron de calculos matematicos abstractos, sino de objetos
cotidianos y partes del cuerpo humano.
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Sus unidades son:

e Pulgadas y pies (longitud).
e Galon (volumen).

Figura 1.3

La pulgada es una unidad de longitud antro-
pométrica en la que para establecer su valor,
se considerd la longitud de la falange distal del

dedo pulgar.

e Libras (peso).

Conversion de unidades

Seguramente alguna vez has escuchado que los
estadounidenses indican su peso en libras, hay personas
que dicen que su peso es de 150 libras, y queda la pregunta
¢a cuanto equivale en México?

Existe una forma de convertir unidades llamada factor de
conversion:

. unidad que buscas
dato que tienes x q = resultado

unidad que quieres eliminar

Unidades de conversion Um
Tm 100 cm 1libra 454 g
1m 1000 mm 1kg . 221
Tcm 10 mm 1.cm? Tml
1km 1000m < 1litro . 1000 cm®
Tm 3.28 pies 1 litro 1dm?
1m 1093 yardas Adgalén . 3.785 litros
1pie 30.48 cm TN 1% 10% dinas
1 pie A'pulgadas‘ﬂ kgf l 9.8 N
1 pulgada 2.54 cm 1 1bf 0.454 kof
Tmila & 1.609km Tton 1000 kg

Apliqguemos la férmula para responder a la pregunta inicial de este tema: ¢a
cuanto equivale en México?

150 lbs x ke
22

=68.18%
bs &

El resultado anterior.indica que 150 libras son equivalentes a 68.18 kilogramos.
El factor de conversion es una herramienta que seguramente te apoyara en la
conversion de unidades.

Si tienes el dato en el Sistema Internacional y lo quieres en el Sistema inglés,
divides por el mismo factor de conversion o inviertes la fraccion.

Ejemplo »

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

Ejemplo: Tienes 5 kg de harina y quieres saber cuantas libras son:
2.21bs

lkg
Por lo tanto, 5 kg equivalen a 11 libras.

© © © 0 0 0 0 0000 0000000000000 0000000000000 0000000000 000000000000 0000000000 o

Skgx =11lbs
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' Ejemplo ) |

Magnitudes derivadas

Las cantidades o magnitudes derivadas se obtienen como resultado de la
multiplicacién o division entre magnitudes fundamentales. Como ejemplos
tenemos los siguientes:

o Velocidad: longitud / tiempo (m/s).

e Aceleracion: longitud / tiempo? (m/s?).

o Fuerza (Newton): masa x longitud / tiempo? (kg m/s2).
» Energia/Trabajo (Joule): fuerza x longitud (N m).

e Presidn (Pascal): fuerza / area (N/m32).

e Densidad: masa / volumen (kg/m3).

e Potencia (Watt): energia / tiempo (J/s).

Aligual que las magnitudes fundamentales, las.derivadas pueden.convertirse a los
diferentes sistemas de unidades recurriendo al método del factor de conversion.

Ejemplo
Un auto lleva una alta velocidad estimada en 100 millas por hora. Determina a
cuantos metros por segundo equivalen.

Consideramos la misma _ecuacion que usamos para convertir unidades
fundamentales.

unidad que buscas

dato que tienes X = resultado

unidad que quieres eliminar

Los pasosa seguir se muestran a continuacion:

1op BHE 1600 jii 1000m 1A _ . o0 m
5

¥ - Imi#E  1gi 3600s

|l
T

Para Para

convertir convertir

de millas a de horas a

metros segundos




cescccscccsecccecsceeseees e Ciencias naturales, experimentalesy tecnologial. Invitacion a la ciencia. Naturaleza de la materia

Aprende

haciendo

(W

En tu cuaderno de actividades realiza lo que acontinuacion se te solicita.

1. Menciona una ciencia que no utilice la experimentaciéon directa al aplicar el método
cientifico.

2. Elabora una hipotesis sobre el crecimiento de la planta_.del proyecto inicial, en la que
predigas qué sucedera con la planta del frasco C con respecto a la del frasco B.

3. Un campo de futbol americano tiene 100 yardas. ;A cuantos metros equivale?

4. Resuelve los siguientes problemas:

a) La mariposa monarca viaja a-una.velocidad promedio de 5— .
N

km
Calcula su equivalencia en 7 y

lbs
b) La presion maxima en una tuberia de agua potable residencial es de 115007.
t
. p . kg
Determina su equivalenciaen —-.
m

c) Unbarco navega a una velocidad de 7 nudos.

Determina su velocidad en pies por segundo considerando que un nudo tiene un valor
de 1.852 km/h.

23
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Valora lo que

aprendiste

(autoevaluacion)

Nombre del Centro CCT
Periodo de evaluacion Grupo
Nombre de la asignatura Abreviatura

Nombre del estudiante

Nombre del docente

Proposito formativo 1

Reconoce la ciencia como actividad creativa, social y colectiva que involucra el plant-
eamiento de preguntas y la busqueda de explicaciones sobre fendmenos naturales de su
entorno, a través de la experimentacion y el analisis.

Contenidos formativos:
11 Concepto de ciencia.
1.2 Relatos sobre la historia de los descubrimientos cientificos y la ciencia en México.

1.3 El método cientifico y el conocimiento empiricoy tradicional, como formas de comp-
rension de la naturaleza.

1.4 Medicion: concepto de medicion,/ magnitudes y unidad de medida, y su aplicacién en
las ciencias naturales.

Indicadores Si No Comentarios

1. Puedo definir ciencia.

2. Reconozco laaportacion a la ciencia tanto de
cientificos como de cientificas mexicanas.

3. Puedo dar ejemplos de conocimiento empirico
y tradicional.

4. Aplico el método cientifico en diversos casos
de investigacion.

Identifico los diferentes sistemas de medida.

6. Realizo conversiones de unidades entre los
diferentes sistemas de medidas.

Total






